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                                     Bildquelle Gerd Hotz 
 

Schneckentempo ist angesagt - Schöne Ferien 
Gebet einer Schnecke Ach Herr! Wie sehr beneide ich die Ameisen, die geschäftig hin und her eilen. Immer 
haben sie etwas Wichtiges vor, keine Zeit für ein Schwätzchen mit mir. "Bis demnächst mal!", rufen sie und 

sind schon wieder auf und davon, bevor ich antworten kann. Ich schau ihnen nach. Keine Chance, sie 
einzuholen. Warum nur bin ich so langsam?! Eine kleine Raupe fällt vor mir zu Boden und jammert 

entsetzlich. Ich tröste sie und erzähle ihr, dass sie bald ein Schmetterling sein wird. Dann besuche ich den 
alten Herrn Regenwurm. Er erzählt mir die immer gleichen Geschichten. Ich habe Zeit und höre ihm zu. 
Vielleicht wolltest du mich so, Herr: langsam im Denken, bedächtig im Reden, aber geduldig im Zuhören 

und Trösten. Gemächlich krieche ich weiter, freue mich über die Sonnenkringel auf dem Boden und 
genieße ein Blättchen Salat. Danke, Herr, dass du mich so wunderbar erschaffen hast.  
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Kinder und Familien 
 
Familienbrief 
Familien mit Kindern zwischen 1 - 8 Jahren erhalten 2 bis 3 Mal jährlich einen sogenannten «Familienbrief». 
Damit wollen die Pfarreien St. Josef und St. Michael die Eltern in dieser Lebensphase ihrer Kinder begleiten 
und Informationen, kreative Tipps und Impulse rund um das Thema «Religion» weitergeben. Die Themen 
sind ein Fest, eine Festzeit im Kirchenjahr oder eine biblische Geschichte. Link: Familienbriefe 
 

Angebote für Seniorinnen und Senioren 
 
Halbjahresprogramm für Seniorinnen und Senioren 
finden Sie als Flyer im Schriftenstand in der Kirche St. Michael in Wabern oder als PDF auf der Homepage. 
Link: Seniorenprogramm Wabern Juli bis Dezember 2024 
 

Gottesdienste 
 
Sonntag, 7. Juli in Kehrsatz 
10.00 Uhr Labyrinthgottesdienst mit Agnes Komárek, Ursi Kaufmann und Elisabeth Schaerer 
Ökumenisches Zentrum Kehrsatz, Mättelistrasse 24, 3122 Kehrsatz 
 
Sonntag, 7. Juli in Wabern 
11.00 Uhr Kein Gottesdienst 
 
In Kehrsatz finden im Juli wegen den Umbaumassnahmen keine Gottesdienste statt. 
 
Sonntag, 14. Juli in Wabern 
11.00 Uhr Eucharistiefeier mit Pater Markus Bär 
Kirche St. Michael, Gossetstrasse 8, 3084 Wabern 
 
Sonntag, 21 Juli in Wabern 
11.00 Uhr Kommunionfeier mit Gemeindeleiterin Christine Vollmer 
Kirche St. Michael, Gossetstrasse 8, 3084 Wabern 
 
Freitag, 26. Juli um 18.30 Uhr in der Kirche St. Michael in Wabern 
Eucharistiefeier zum 80. Geburtstag von Pater Markus Bär 
und anschliessend sind alle Gemeindemitglieder zum Apéro ins Pfarreizentrum eingeladen. 
 
Sonntag, 28. Juli in Wabern 
11.00 Uhr Kommunionfeier mit Pfarreiseelsorgerin Ute Knirim 
Kirche St. Michael, Gossetstrasse 8, 3084 Wabern 
 
Donnerstags, 9.00 Uhr Ökumenisches Morgengebet in Kehrsatz (nicht in den Schulferien) 
Freitags, 18.30 Uhr Eucharistiefeier anschliessend Rosenkranz in Wabern 
Sonntags, 12.30 Uhr Gottesdienst der Eritreischen Gemeinschaft in Wabern * 
Sonntags, 16.30 Uhr Gottesdienst der Tamilischen Gemeinschaft in Wabern * 
 
Alle 2 Wochen: «Moms in Prayer». Mit Bibelteilen und Gebet einen spirituellen Zugang zu unserem Alltag 
finden und gemeinsam vor Gott bringen. Kontakt: nbiondini@gmail.com 
 

Für Frauen 
 
Link: Frauen Forum Köniz Wabern 

https://www.kathbern.ch/koenizwabern/informationen-von-a-z/familienarbeit/familienbriefe
https://www.kathbern.ch/fileadmin/user_upload/Pfarreien/koeniz-wabern/Dokumente/Senioren/Seniorenprogramm-Wabern-Juli-Dez-2024_web.pdf
mailto:nbiondini@gmail.com
https://www.kathbern.ch/fileadmin/user_upload/Pfarreien/koeniz-wabern/Dokumente/Gruppierungen/FrauenForum_Koeniz_und_Wabern/2024_2.HJ.FrauenForum_WEB.pdf


 

Vorschau 
 
Ab Juli bis voraussichtlich Ende September 2024 ist das ökumenische Zentrum Kehrsatz wegen 
Umbauarbeiten oben (Saal, Kirche, Küche, Raum der Stille) geschlossen. 
Gottesdienste finden im Freien oder im Singsaal statt. Achten Sie bitte auf die Hinweise im Pfarrblatt. 
 
Mittwoch, 7. August, 18.00 Uhr, nicaraguanischer Zirkus im Park der Villa Bernau, Wabern 
 
Sonntag, 18. August, 10.00 Uhr, Ökumenischer Gottesdienst im Park der Villa Bernau, Wabern 
 
Mittwoch, 21. August, 14.00 Uhr, Ausflug zur Abegg-Stiftung in Riggisberg mit Führung 
 
Goldene Hochzeit in Solothurn 
Samstag, 7. September, 15.00 Uhr in der Kathedrale St. Urs und Viktor in Solothurn 
Bischof Felix Gmür freut sich, zusammen mit Eheleuten, die 50 Jahre verheiratet sind, dieses besondere 
Jubiläum zu feiern. Im Anschluss an die Messe lädt er zu einem Imbiss in der Mensa der Kantonsschule 
Solothurn ein. Anmeldung bis 12. August 2024 beim Pfarramt St. Josef. 
 
Samstag, 7. September, Kulturfest Köniz mit einem Beitrag der ref. und kath. Kirche Wabern 
 
Sonntag, 15. September, Pfarreifest in St. Michael mit der Schweizer, Tamilischen und Eritreischen 
Gemeinschaft 
 
Samstag, 2. November im Pfarreizentrum St. Michael Wohin Seelsorgeraum? – wir hören Ihnen zu 
 
Link: Halbjahresprogramm Wabern 
 

Alle 
 
Herzlichen Glückwunsch zum 80. Geburtstag Pater Markus 
Pater Markus kann im Juli seinen 80. Geburtstag feiern. Aus diesem Anlass laden wir alle zu einem 
Geburtstagsapéro nach dem Gottesdienst, der um 18.30 Uhr beginnt, am Freitag 26. Juli 2023 ins 
Pfarreizentrum St. Michael, Gossetstrasse 8 ein. 
 
Kapelle St. Michael Wabern 
Die Gkg Bern und der Kirchgemeinderat haben grünes Licht gegeben, dass die Bänke der Kapelle in Wabern 
ausgebaut werden können. Wir werden eine Lösung mit Stühlen und einem Teppich suchen, so dass auch 
kleine Gruppen flexibel in dem Raum Gottesdienst feiern können. Altar, Ambo, Tabernakel und 
Marienstatue, sowie die Kerzen bleiben aber erhalten. 
 
Kirchgemeinde St. Michael sucht neue Kirchgemeinderäte 
Die Kirchgemeinde St. Michael mit den Standorten Wabern, Kehrsatz und Belp sucht Menschen, die die 
Kirchgemeinde St. Michael mitgestalten wollen. 
Für die Ressorts Finanzen, Personal und Infrastruktur wünschen wir uns engagierte Leute aus Belp, 
Kehrsatz oder Wabern. 
Nähere Informationen erhalten Sie beim Silvan Meier, Präsidenten des Kirchgemeinderates St. Michael, 
Telefon 079 279 34 07. 
 
Online Bibel teilen mit Texten, wie Jesus sich Menschen zuwendet 
Nadia Biondini Jörg lädt ein zum Online Bibelteilen alle 2 – 4 Wochen für 20-40 Minuten. Das Bibelteilen 
wird mit der 7 Schritt Methode angeleitet. Die Sieben-Schritte-Methode - erstmals vom kath. Lumko-
Institut in Südafrika herausgegeben -, erwuchs aus der intensiven Hinwendung der Kleinen Christlichen 

https://www.kathbern.ch/fileadmin/user_upload/Pfarreien/koeniz-wabern/Dokumente/Informationen/2024_Wabern_Kehrsatz_HJP_Wabern_Juli-Dez_2024.pdf


Gemeinschaften in Afrika zur Heiligen Schrift. Diese Gemeinschaften sind als Nachbarschaftsgruppen 
bemüht, bewusst ein christliches Leben zu führen und untereinander gute zwischenmenschliche 
Beziehungen aufzubauen. Sie wenden sich der Bibel intensiv zu, um ihre Situation im Licht der Heiligen 
Schrift besser erkennen und bewältigen zu können. 
Kontakt: Nadia Biondini Jörg, nbiondini@gmail.com 
 

 
Ausleihen statt Kaufen - Die "LeihBar" in Wabern 
Pfarreizentrum, Gossetstrasse 8, 3084 Wabern 
Öffnungszeiten: Mittwoch 17.00 Uhr – 19.30 Uhr / Samstag 10.00 Uhr – 12.30 Uhr 
Link: www.leihbar.ch/wabern 
 

Kontakt 
 
Römisch-katholische Pfarrei St. Michael 
Pfarreisekretariat, Gossetstrasse 8, 3084 Wabern 
Tel. 031 960 14 60 
michael.wabern@kathbern.ch 
www.sanktmichaelwabern.ch 
 

Newsletter als PDF 
 
Sie finden den aktuellen Newsletter jeweils auch als PDF auf unserer Homepage. Wenn Sie keinen 
Newsletter mehr wollen, dann können Sie sich mit einer Mail abmelden: michael.wabern@kathbern.ch 
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