
 
 

Untiprogramm für die Mittelstufe 4.-6. Klasse 

 

 

 Leitung:     
Imelda Greber 
Tel. 079 320 98 61 
E-Mail: imelda.greber@kathbern.ch 
 
Team: 
Gabriela Englert, Imelda Greber 
Jim Moreno und Sara De Giorgi 

 

Erstes Testament 
Bücher Moses, Prophet:innen und Psalmen 

 

Im Schuljahr 24_25 werden wir in die Bibel Jesu eintauchen - Gab es vor Jesus schon eine 
Bibel? Woran hat Jesus geglaubt? Wir werden die Gotteserfahrungen der Menschen «vor 
Christus» kennen lernen und erstaunt sein, was dieses erste – oder oftmals auch das Alte 
Testament genannt – uns heute noch lehren kann. 
 
 

Datum Zeit Religionsunterricht (Unti) und Familienanlässe 
 
So. 18.08.24 9:30 Gottesdienst zum Schuljahresbeginn für alle  
Sa. 14.09.24 9:30 – 15:30 Untitag 1 
So. 20.10.24 9:30 Familiengottesdienst zum Erntedank 
Sa. 26.10.24 9:30 – 15:30 Untitag 2 gemeinsam mit der Oberstufe 
Sa. 09.11.24 15.00 - 17.15 

17.30 
Laternen Basteln für alle Kinder bis zur 6. Klasse 
Laternen-Familiengottesdienst  

So. 01.12.24 9:30 Familiengottesdienst mit Samichlaus 
Sa. 14.12.24 9:30 – 15:30 Untitag 3 mit Kerzenziehen,  
Di. 24.12.24 16.30 Familiengottesdienst am Hl. Abend  
Sa. 04.01.25 ca. ab 16:00 Ökumenische Sternsing- und Segensfeier der KAS 
Sa. 11.01.25 9:30 – 15:30 Untitag 4 gemeinsam mit der Unterstufe  
Sa. 01.03.25 9:30 – 15:30 Untitag 5 
Sa. 12.04.25 14.00 - 16.00 Palmenbinden für alle Kinder bis zur 6. Klasse 
So. 13.04.25 9.30 Gottesdienst Palmsonntag, Segnung der Palmzweige 
Sa. 26.04.25 9:30 – 15:30 Untitag 6 
So 22.06.25 9:30 

10:30 
13:00 – 15:00 

Familiengottesdienst zum Untischluss mit Segensfeier 
Apéro, anschl. Mittagessen 
Nachmittagsprogramm 

 

 



 

Die Schöpfungsgeschichte 
 

Für die Mittelstufe 4.-6. Klasse 
 

Samstag, 14. September 2024, 9:30 – 15:30 
 
 

 
Quelle Bild: https://shop.verlagsgruppe-patmos.de/ - 26.05.24 

 
 

Gott erschuf die Welt. Das steht in den beiden Schöpfungs- 
berichten in der Bibel. Stimmt das? Oder ist die Schöpfung als stetiger Verände-

rungsprozess (Evolution) entstanden? Ganz anders? 
 

Die Erde ist uns die unendliche Quelle für alles, was wir brauchen: Boden, Wasser, 
Luft, Wärme und Licht, Formen und Farben. Dieses unvergleichbare Geschenk  

dürfen wir nutzen und geniessen – mit Respekt, Achtsamkeit,  
Sorgfalt und Genügsamkeit, so dass sich auch die nächsten  

Generationen noch daran erfreuen können. 
Wie kann uns das (besser) gelingen? Wir werden in der Bibel herausfinden, wie die 

Menschen damals mit den Gaben der Schöpfung umgegangen sind. 
 

 
 



 

 
Pflanzen und Heilkräuter in der Bibel 

 
Für die Mittelstufe 4.-6. Klasse 

 

Samstag, 26. Oktober 2024, 9:30 – 15:30 
 
 

 
Quelle Bild: https://bibelwelt.at/category/4-bibelgarten/ - 26.05.2025 

 
 
 

Die Bibel ist kein Pflanzen- oder Medizinbuch. Gleichwohl lesen wir  
darin von verschiedenen Pflanzen und Heilkräutern. 

Die Menschen vor mehr als 2000 Jahren verfügten bereits über ein erstaunlich  
grosses Wissen und auch sie erfreuten sich an der Schönheit, am Duft und  

auch an der Heilkraft der Natur. 
Im Mittelalter wurde dann vor allem in den Klöstern weitergeforscht.  

Dazu werden wir die Hl. Hildegard von Bingen und ihre Heilkunde kennen lernen. 
 
 

 
 
 
 
 

https://bibelwelt.at/category/4-bibelgarten/


 

 
Advent – gleichwohl! 
 

Für die Mittelstufe 4.-6. Klasse 
 

Samstag, 14. Dezember 2024, 9:30 – 15:30 
 
 

 
Quelle Bild: https://www.kirche-murten.ch/bericht/166 - 26.05.2024 

 
 
 
Über die Geburt Jesu, die wir an Weihnachten feiern, berichten uns die Evangelisten 
Markus und Lukas. Im Ersten Testament ist noch nicht die Rede davon, oder doch? 

Wir werden es herausfinden. 
Wir wollen die Adventszeit in diesem Jahr erleben, in dem wir einen Moment etwas 

ruhiger werden, uns im Kerzenziehen üben und gleichzeitig auch den besonderen 
Duft des flüssigen Wachses wahrnehmen, der uns an die Weihnachtskerzen  

erinnert. Vielleicht bleibt es nicht nur bei der Freude des Kreierens der Kerzen, denn 
geteilte Freude ist doppelte Freude (Geschenktipp ;-)…)! 

 
 
 
 
 
 

https://www.kirche-murten.ch/bericht/166%20-%2026.05.2024


 
 

Biblische Geschichten mit Tieren 
 

Für die Mittelstufe 4.-6. Klasse 
 

Samstag, 11. Januar 2025, 9:30 – 15:30 
 
 

 
Quelle Bild:  https://www.die-bibel.de/ressourcen/wibilex/altes-testament/tobit-tobitbuch - 26.05.2024 

 
 
 

Von Gott zu erzählen ist nicht einfach. Daher haben wortgewandte Menschen be-
reits im Ersten Testament Geschichten erzählt, wenn sie von Gott berichten wollten 

oder von dem, was ihnen mit Gott passiert ist. Wir werden ein paar Geschichten 
herauspicken, in denen auch Tiere eine Rolle spielen – denn auch sie sind  

Gottesgeschöpfe! 
Vielleicht gelingt es auch uns, unsere Beziehung mit Gott in einer Geschichte zu  

erzählen oder in einem Bild zu malen? 
 

 
 

 

https://www.die-bibel.de/


 

Psalmen 
 

Für die Mittelstufe 4.-6. Klasse 
 

Samstag, 01. März 2025, 9:30 – 15:30 
 

 

 
Quelle Bild: Psalm 9:11 - Bibelvers - DailyVerses.net  26.05.2024 

 
 
 
 

Das Buch der Psalmen umfasst 150 einzelne Psalmen – die Poesie der Bibel! Das 
Wort «Psalm» heisst «Die Saiten zupfen».  

Denn Psalmen wurden nicht nur gesprochen, sondern meistens auch gesungen.  
Es gibt auch Psalmen, die für uns nicht einfach zu verstehen sind, weil sie  

rachsüchtig und kriegerisch klingen.  
Wir werden die Hintergründe dazu erforschen, um auch diese harttönenden Psal-

men besser zu verstehen.  
Auch wohlklingende Psalmen werden wir kennenlernen und versuchen, ein paar 

persönliche Strophen zu «komponieren». 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://dailyverses.net/de/psalmen/9/11


 
 

Heldinnen im ersten Testament 
 

Für die Mittelstufe 4.-6. Klasse 
 

Samstag, 26. April 2025, 9:30 – 15:30 
 
 
 
 

   
 

Quelle Bilder: https://de.wikipedia.org/wiki/ (Judit, Noomi und Rut, Esther) - 26.05.2024 

 
 
 
 
Die Bibel ist in einer Welt entstanden, als die Väter und Männer die Welt bestimmt 

und beherrscht haben (Patriarchat) Auch heute noch müssen Frauen an vielen Orten 
teilweise Gleichberechtigung einfordern. 

Im ersten Testament gibt es aber auch verschiedene, sehr starke und äusserst mu-
tige Frauen. Sie wehrten sich gegen Ungerechtigkeit und Unterdrückung und setzten 

sich für den Frieden und die Gemeinschaft ein. 
Wir werden sie näher kennen lernen und versuchen herauszufinden, welche Eigen-

schaften eine Heldin für das Volk Gottes ausmachen – auch heute. 

https://de.wikipedia.org/wiki/

